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2.1. Objetivos

El Plan de Autoproteccion es el documento en el que se identifican y analizan de
manera sistematica los riesgos del edificio y se organizan las posibles situaciones de
emergencia, valorando y estableciendo los medios técnicos y humanos necesarios para
actuar ante ellas, especialmente en los casos que requieren la evacuacion del centro.

Los objetivos que se persiguen con la elaboracion e implantacion de un Plan de
Autoproteccion son, entre otros, los siguientes:

- Proteger a las personas y a los usuarios del centro, asi como los bienes,
estableciendo unos procedimientos que aseguren las respuestas mas adecuadas
ante las posibles emergencias.

- Definir una organizaciéon que mantenga y actualice el plan.

- Disponer de personas organizadas, formadas y adiestradas que garanticen
rapidez y eficacia en las acciones a emprender para el control de las
emergencias.

- Conocer el edificio, sus elementos y sus instalaciones y el grado de peligrosidad,
asi como garantizar la fiabilidad de todos los medios de proteccion y las
instalaciones generales.

- Analizar las condiciones de accesibilidad y entorno del edificio.

- Prevenir las causas de las emergencias.

- Tener informados a todos los ocupantes del edificio de como deben actuar ante
una emergencia.

- Facilitar la coordinacion entre los medios de emergencias externos y el centro.

La Consejeria de Educacion, Cultura y Deportes esta realizando de manera gradual los
Planes de Autoproteccion en los Centros Docentes, encargandose tanto de su
elaboracion como del asesoramiento necesario para su implantacion. Toda la
informacion necesaria para la consecucion de los objetivos mencionados estd contenida
de manera sistematica en el Plan.

No obstante, la plena efectividad del Plan exige una labor de actualizacion periddica por
parte de los Centros, siendo una parte de estas actividades rutinarias y sus
procedimientos lo que pretende regular esta instruccion, esto es, comprobar la
efectividad de los medios materiales y humanos establecidos en el Plan para poder hacer
frente a las situaciones de emergencia. En este sentido, hay que destacar la importancia
que tiene la realizacion anual de un simulacro de evacuacion, ya que la preparacion y
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realizacion de este simulacro nos va a exigir revisar los medios materiales y comprobar
la eficacia de los medios humanos, logrando asi la actualizacion anual del Plan.

2.2 Definiciones

Para una mejor comprension de las actuaciones que integran esta instruccion, hemos
considerado conveniente aclarar algunos conceptos basicos:

» Plan de Autoproteccion: es el documento en el que se identifican y analizan de
manera sistemdtica los riesgos del edificio y se organizan las posibles
situaciones de emergencia, valorando y estableciendo los medios técnicos y
humanos necesarios para actuar ante ellas, especialmente en los casos que
requieren la evacuacion del centro.

» Plan de Emergencia: es el documento integrado en el Plan de Autoproteccion en
el que se organizan los procedimientos y secuencias de actuacion para el control
de las emergencias.

» Medios de proteccion: son los recursos materiales y humanos con los que cuenta

y debe contar el centro para hacer frente a las situaciones de emergencia. Estos
medios vienen determinados en el Plan de Autoproteccion.

2.3 Implantacion vy gestion documental

La responsabilidad del cumplimiento de las obligaciones relacionadas con la
autoproteccion en los centros corresponde a la persona que ostente la direccion, sin
perjuicio de la colaboracién responsable del resto de trabajadores y trabajadoras del
centro segun exige la Ley y sin perjuicio de la colaboracion de los coordinadores y
coordinadoras de prevencion en la gestion.

Una vez elaborado el Plan de Autoproteccion, la Unidad de Prevencion Docente
Provincial entregard al responsable del centro los documentos correspondientes.

La direccion debera informar al Consejo Escolar del Plan de Autoproteccion para que
pueda ser conocido por todos los sectores educativos.

Procedimientos de gestion que deben realizar los centros:
2.3.1 Revision y actualizacion de medios humanos y materiales
2.3.2 Realizacion anual de un simulacro de evacuacion.

2.3.1 Revision y actualizacion de medios humanos v materiales

A lo largo del curso es obligatorio realizar una serie de actuaciones y comprobaciones,
cuyo alcance y periodicidad se determinan en el Anexo I “Resumen de Actuaciones
Bésicas” y en los correspondientes Documentos de Trabajo relacionados en el Anexo II.
Estas actuaciones y comprobaciones basicas son:
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» Comprobacién y, en su caso, nombramiento de los componentes de los
equipos de emergencia segun lo previsto en el Plan de Emergencia
integrado en el Plan de Autoproteccion.

Comprobacion basica visual de los medios de extincién que haya en el
centro, tales como extintores o bies.

Comprobacion de la sefalizacion de emergencia.

Comprobacion de los sistemas de deteccion y alarma de incendios.
Comprobacion de las vias y las salidas de evacuacion.

Comprobacion de los planos de evacuacion de “usted se encuentra aqui”.
Comprobacion de botiquines.

Comprobacién documental bésica de instalaciones generales y de extincion
de incendios.
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Conviene destacar que la informacién inicial necesaria para la identificacion de los
medios materiales y humanos del Centro Docente esta contenida de manera detallada en
el Plan de Autoproteccion y en los planos anexos, por lo que cualquier actuacion de
gestion requiere de un examen previo del Plan y los planos para conocer el estado actual
y las caracteristicas de los elementos materiales objeto de comprobacion.

El centro debera controlar que las deficiencias detectadas en las revisiones sean
subsanadas para asegurar la eficacia del plan y garantizar la seguridad, bien
directamente o bien por el oOrgano de la administracion competente para el
mantenimiento.

2.3.2. Realizacion anual de un simulacro de evacuacion.

a. Periodicidad y obligatoriedad. Se debera realizar un simulacro de evacuacion al
menos una vez al afio durante el primer trimestre del curso escolar. La
participacion en el simulacro es obligatoria para todo el personal que esté en el
centro el dia de su realizacion.

b. Preparacién. Con antelacion suficiente al dia del simulacro, el claustro se reunira
para preparar el simulacro segin lo previsto en el Plan de Emergencia, debiendo
quedar claros los puntos y pasos necesarios para el desarrollo completo y normal
de la simulacion, lo que implica informar de los aspectos basicos del Plan segiin
lo previsto en la instruccion sobre informacion, tales como medios humanos y
técnicos, protocolos, vias y sefiales, sin perjuicio de cualquier otro que resulte
necesario para una buena preparacion del simulacro. Igualmente, se dara esta
informacion al resto de los trabajadores y trabajadoras del centro. Los datos
necesarios para la ejecucion del simulacro estan contenidos en el Plan de
Emergencia incluido en el Plan de Autoproteccion. Con caracter general, los
simulacros deben ejecutarse sin contar con ayuda externa de los servicios de
proteccion civil o cualquier otra ayuda. No deben simularse situaciones reales de
riesgo, salvo que se cuente con la presencia concertada de los servicios de
proteccion civil. Previamente a la realizacion del simulacro, deberan revisarse
las vias de evacuacion, salidas, medios de extincion, botiquin, sistema de
deteccion y alarma, sefializacion y planos de evacuacion.
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c. Informacién. Con antelacion suficiente, se informara de la realizacion del
simulacro a toda la comunidad educativa a fin de evitar alarmas innecesarias,
pero sin indicar el dia y la ahora para garantizar su efectividad. De manera
especifica, se dara al alumnado las indicaciones necesarias previstas en el Plan
de Emergencia. También se informard de la realizacion del simulacro a los
servicios locales de proteccion civil a fin de evitar alarmas innecesarias,
facilitando en este caso la fecha exacta.

d. Finalizacion y Acta de simulacro. Finalizado el simulacro, debera
cumplimentarse de modo completo el acta de simulacro segin Documento 10 de
esta instruccion. Dicha acta deberd adjuntarse al Plan para su control y
seguimiento por parte del centro. En caso de que se detectara alguna anomalia
grave serda comunicada de inmediato a la Unidad de Prevenciéon Docente
Provincial. Si el resultado del simulacro no fuera aceptable, se procuraré repetir
otro antes de la finalizacion del curso escolar. Finalizado el ejercicio de
evacuacion, se inspeccionara todo el centro con objeto de detectar las posibles
anomalias o desperfectos que hayan podido ocasionarse.

e. Comunicacion de Acta. Una copia del acta serd remitida a la Unidad de
Prevencion Docente Provincial para su control antes de finalizar el primer
trimestre del curso escolar.




